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РАЗДЕЛ 1. Учебно-методический раздел рабочей программы дисциплины 

1.1. Аннотация рабочей программы дисциплины 

СУИЦИДОЛОГИЯ 

Цель обучения: углубленное изучение концептуальных основ суицидологии. 

Задачи обучения: 

1. Дать представление об основных понятиях суицидологии. 

2. Сформировать представление о целях, задачах и содержательных характеристиках 

суицидологии. 

3. Стимулировать мотивацию для изучения дисциплины. 

4. Сформировать знания о направлениях профилактики суицидального риска у детей, 

подростков и взрослых. 

Содержание дисциплины: 

Введение в суицидологию. 

Диагностические критерии суицидального риска. 

Профилактика суицидального поведения в кризисных ситуациях. 

Технологии психологической помощи при суицидальном риске. 

1.2. Цель и задачи обучения по дисциплине 

Цель: 

формирование профессиональных компетенций в области оказания психологической 

помощи при суицидальном риске. 

Задачи: 

1. Дать представление о травматическом кризисе и его проявлениях. 

2. Сформировать навыки диагностики суицидального риска на основании 

физиологических, психологических и поведенческих индикаторов. 

3. Дать представление об основных направлениях профилактики суицидального 

поведения. 

4. Сформировать навыки оказания психологической помощи при суицидальном риске. 

 
1.3. Язык обучения 

Язык обучения – русский. 
 

1.4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем 

по видам учебных занятий, самостоятельную работу, форму промежуточной аттестации 

. 



 
 

 

1.5. Планируемые результаты обучения по дисциплине, обеспечивающие 

достижение планируемых результатов освоения образовательной программы 

Код компетенции 

наименование компетенции 

Код, наименование и содержание 

индикатора достижения компетенции 

 
Результаты обучения 

ПК-5. Способен 

учитывать 

клинические и 

психологические 

характеристики лиц с 

различными 

заболеваниями, 

нарушениями развития 

и адаптации при 

планировании и 

проведении клинико- 

психологического 

исследования и 

вмешательства. 

ИПК-5.1.Использует знания 

клинических и 

психологических 

характеристик лиц с 

различными заболеваниями, 

нарушениями развития и 

адаптации. 

ИПК-5.2. Учитывает 

клинические и 

психологические 

характеристики пациентов 

(клиентов) при разработке и 

реализации программ 

клинико-психологического 

исследования и 

вмешательства. 

ИПК-5.3. Проводит клинико- 

психологический анализ 

индивидуальных случаев 

пациентов (клиентов). 

На уровне знаний: 

− Знает основные понятия 

кризисной психологии и принципы 

кризисной помощи; 

− специфику оказания 

психологической помощи при 

суицидальном риске; 

− 

На уровне умений: 

− Умеет диагностировать 

различные кризисные состояния; 

− составлять программу 

психологической помощи лицам при 

суицидальном риске; 

− 

На уровне навыков: 

Владеет навыками использования 

системы категорий и методов, 

необходимых для решения типовых 

задач в различных областях 

профессиональной практики; 

− навыками осуществления 

стандартных базовых процедур 

оказания индивиду,

 группе, организации 

психологической помощи с 

использованием традиционных 

методов и технологий.  



 
 

 

  оказания индивиду, группе, 

организации психологической помощи 

с использованием традиционных 

методов и технологий. 

 


